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Elternseminar MONHEIMAMRHEIN

Donnerstag, 23. Mai 2019

Lernen trotz ,,GroBbaustelle” im Gehirn
Wie Eltern Jugendliche beim Lernen unterstutzen
konnen

Wo? Aula am Berliner Ring, Berliner Ring 8
Wann? Donnerstag, 23. Mai 2019, 19.00 bis 20.30 Uhr

Hausaufgaben erledigen oder sich auf Klassenarbeiten vorbereiten sind nicht selten Stimmungskiller
und Dauerstressfaktoren fir Jugendliche, aber auch fir ihre Eltern. Impulsive Auseinandersetzungen
verschlimmern die Familiensituation, rauben den Jugendlichen ihre Motivation und den Eltern den
letzten Nerv. Bei diesem Elternseminar beschaftigen wir uns mit der Frage, wie Sie als Eltern ihre
heranwachsenden Kinder beim Lernen unterstiitzen kdnnen, trotz Pubertdt und ,,GroRbaustelle” im
Gehirn.

Referenten: Claudia Dombois | Guido Meckel
Schulpsychologen der Stadt Monheim am Rhein

Anmeldung und Susanne Knopp, Schulsozialarbeiterin
weitere Infos: Telefon: 02173 951-4944, E-Mail: sknopp@monheim.de



